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• INSCRIPCIONES 

Remitir formulario de inscripción, que está en la web http://semgaragon.es/web/ , 

a la dirección de correo secretaria@semgaragon.es  

• CUOTA DE INSCRIPCIÓN: Médicos de Atención Primaria . .. 150 € 

   MIR de Familia ………………………………75 € 

• FORMA DE PAGO: 

Mediante transferencia bancaria, indicando el nombre del congresista, a la cuenta 

que se indica a continuación: 
IBERCAJA IBAN: ES62.2085.5201.2603.3134.0551 

Importante:  Deberán enviar un correo  a :  secretaria@semgaragon.es indicando que 
se  ha  realizado la transferencia y una vez comprobado el ingreso, se notificará 
por e-mail la confirmación de la inscripción. 

• PÓSTERS Y COMUNICACIONES 

La comunicaciones orales y pósters se defenderán el sábado desde la 9’00 

h.   Es obligatorio que el primer autor esté inscrito en las Jornadas.  

Las bases para la presentación están en www.semgaragon.es  

La inscripción es gratuita para MIRes que presentan póster/comunicación. 

• PREMIOS: 

Tres premios a comunicaciones orales y pósters según jurado. 

1er Premio de . . . . . . . . 450 € 

2ª Premio de . . . . . . . . 300 € 

• INFORMACIÓN: 

- Dª Gema Garisa Rocha: gemagarisa@gmail.com 

- Dª Asun Gracia Aznar: asun@fasamet.org  

 



COMITÉ ORGANIZADOR 
Presidente 
Asun Gracia Aznar. C. S. Ateca 
Vicepresidente 
Manuel Granado González. Grupo Ecografía SEMG 
 
Vocales  

Francisco Aparicio García. C. S. Almozara  

Aurita Auría Lambán. C. S. Valdespartera  

Guadalupe Blay Cortés. Área Nutrición SEMG  

Alfonso Jiménez Galán. Presidente SEMG La Rioja  

Emilio Jiménez Marín. C. S. Delicias Sur  

Fernando Marín Andrés. C. S. Santa Isabel  

Manuel J. Mozota Núñez. Presidente SEMG Navarra 

José Muñoz Márquez. Presidente SEMG Cataluña  

Jesús Angel Naudín Berduque. C. S. Bombarda  

Ana Cristina Navarro Gonzalvo. C. S. La Jota  

Mª Victoria Villaverde Royo. C.S.Casetas  

Jesús Zumeta Fustero. C. S. Fuentes de Ebro 

 

 
COMITÉ CIENTÍFICO  

  Presidente  
Gema Garisa Rocha. C. S. Alagón 
Vicepresidenta 
Celia Buisac Ramón. C. S. Zuera 
Vocales 

Jonatan Alonso Morte. R4 C. S. Perpetuo Socorro 

Noelia Astorga Molina. C. S. Utrillas 
Pilar Aznar Tejero. C. S. Universitas 

Ana Benito López. C. S. La Almunia 
Silvia Castán Ruiz. C.S. Daroca 

Alberto Ferrer Casaus. C. S. Casetas 

Luis María Hernáiz Calvo. R1 C. S. San José Centro 
Iris Mar Hernández. R1  C.S. Barbastro 

Mª Pilar Marcos Calvo. MAC C. S. Utebo 
Adrián Martínez Hernández. Médico 061 

Miguel Angel de Mingo Usón. C. S. Muniesa 

Susana Ochoa Linares. Urgencias HUMS 
Isabel Paúles Cuesta. R2 C. S. Perpetuo Socorro 

Natalia Ramírez Domínguez. MAC Morata de Jalón 

JUSTIFICACIÓN Y LEMA DE LAS JORNADAS 
“Trabajando en red por la Salud” es el lema de estas jornadas y así conectamos: 

• Conectamos: desde la consulta virtual y damos paso a la Teledermatología, consulta con imágenes. 

• Conectamos: desde AP con otras especialidades para consensuar actuaciones: Cardiopatía isquémica con Cardiología, Endometriosis con Ginecología. 

• Conectamos: con Unidades de cuidados paliativos, al final de la vida de nuestros pacientes, para tomar decisiones. 

• Conectamos: Cannared. Servicios sociales, para la prevención y actuación ante el consumo de cannabis. 

• Conectamos: Tutores y Residentes razonando casos clínicos y trabajando en equipo. 

En las consultas de Atención Primaria, de Atención continuada y en las Urgencias hay temas importantes que siempre requieren un tiempo de nuestra formación, una agudización de un 

paciente EPOC, el estudio de una anemia, un paciente demenciado y agitado. 

Damos “una pincelada” a la Medicina Gráfica. Si una imagen vale más que mil palabras, por medio de cómics y dibujos transmitimos información relacionada con la salud. 



 
 
 
 

PROGRAMA 
    08/03/19 - Viernes tarde 

09/03/19 - Sábado mañana 16:00 h. Recepción de congresistas y entrega de documentación (Planta Baja) 

09:00 h. Defensa de pósters y comunicaciones 16:15 h. Introducción y justificación de las Jornadas. (Sala Pilar Sinués) 
09:30 h. Anemias y otros déficits vitamínicos, un enfoque muy práctico. 

Dra. Gema Garisa Rocha, Presidenta del Comité Científico 
Dra, Asun Gracia Aznar, Presidenta del  Comité Organizador 
 

Dr. Francisco Gómez Casal. FEA Hematología HCU 

16:30 h. Medicina Gráfica como herramienta de divulgación y docencia. 
Dr. Rafael Marrón Tundidor. Médico Urgencias HUMS. Miembro del 
Grupo Medicina Gráfica 

10:15 h. Paciente EPOC en Atención Primaria ¿Tratamiento fácil o 
complejo? 

Dr. Mario Bárcena Caamaño. Médico de Familia. C.S. Valdefierro y 
miembro del Grupo Respiratorio de SEMG 
Con la colaboración de Laboratorio GSK 17:00 h. Teledermatología 

11:00 h. Café pausa 
Dra. Ana Morales Callaghan., FEA Dermatología HUMS  
Dr. José Luis Cañada Millán. Médico de Familia C.S. Almozara 
Con la colaboración de Laboratorio LEO-Pharma SA 

17:45 h. Protocolos asistenciales consensuados entre Cardiología y 
Atención Primaria: Cardiopatía isquémica. 

Dra. Ana Isabel Ferreira Aguar. FEA Cardiología HCU Lozano Blesa 
Con la colaboración de Laboratorio MSD 

11:30 h. Factores a tener en cuenta en el abordaje de la DM2.      
Individualización del tratamiento. 
          Dra. Dª Lucia Quesada García, MSL de Metabolismo en          
Alianza Boehringer -Ingelheim /Lilly. 

12:15 h. Cuidados paliativos, decisiones al final de la vida. 

18:30 h. Descanso 

Dra. Mª Pilar Ruiz Bueno. Médico de Familia. ESAD Sector Zaragoza III 

18:45 h. Cannared: Red formativa para la detección de los problemas 
derivados del consumo de cannabis. 

Dª Rosa Mª España Ubeira y Dª Rebeca Rubio Luzón.  Psicóloga  y Médico  del  
Centro Municiapal  de Atención  y Prevención de Adicciones , Ayuntamiento de 
Zaragoza 

13:00 h. Estrategia de Endometriosis en Aragón: de la iniciativa del 
paciente al éxito de la colaboración 
Dra. Ana Cristina Lou Mercadé. FEA Ginecología HCU.  
Asociación de Afectadas de Endometriosis de Zaragoza 

19:30 h. Razonamiento Clínico, espacio Tutores y Residentes. 
Dra. Pilar Aznar Tejero y Dra. María Peralta-Paula Muniesa (R3 C. S. Universitas) 
Dra. Clara Cañardo y Dra. Isabel Paúles (R2 C. S. Perpetuo Socorro) 
Dr. Agustín Galve y Dr. Lluis Alandete (R4 C. S. Teruel Centro) 
Dr. Fernando Tomás y Dr. Moulay Houcine Babouzid-José Ramón 
Cantín (R4-R3 C. S. Alcañiz) 

13:45 h. Acto de Clausura:  
Presidenta del Comité Organizador. Dª. Asun Gracia Aznar 
Presidente de SEMG - Cataluña. D. .José Muñoz Márquez 
Presidente de SEMG - La Rioja. D. Alfonso Jimenez Galán 
Presidente de SEMG – Navarra. D. Manuel J. Mozota Núñez 
Presidente de SEMG – Aragón. D.  Leandro Catalán Sesma 

Entrega de Premios: Pósters y Comunicaciones 

14:15 h. Comida de trabajo 20:30 h. Acto de Inauguración :  
Consejera de Sanidad. Dª. Pilar Ventura Contreras 
Presidente  SEMG-Nacional. Antonio  Fernández-Pro Ledesma 
Decano de la Facultas de Medicina. D. Francisco Javier Lanuza Giménez 
Directora de la Cátedra Estilos de Vida. Dª.  Isabel  Nerín de  la  Puerta 
Presidenta del Comité  Científico. Dª. Gema  Garisa  Rocha 
21:00 h. Cóctel de Bienvenida 

Declaradas de Interés Científico por la Facultad de Medicina de Zaragoza y el 
Colegio de Oficial de de Médicos de Zaragoza.  
 Acreditadas con 0.9 créditos por la Comisión de Formación Continuada de 
las Profesiones Sanitarias.  
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